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Dados biográficos 

Nome completo : Miguel Serrão de Moura de Carvalho e Melo 
Nacionalidade : Portuguesa 
Data de Nascimento : 04-DEZ-1965 
Residência : Lisboa 

 

 

Situação actual 

● Pomegranate – Consultoria e Formação, Lda. – Partner fundador  

● APOGEP – Associação Portuguesa de Gestão de Projectos – Director de Relações Internacionais 

● IPMA – International Project Management Association – Gestor de Projecto  

● GPM – Green Project Management – GPM Global Director of Innovation 

● Docente em diversas instituições de Ensino Superior 

 

 

Currículo académico 

1990 Curso de Mestrado em Investigação Operacional e Engenharia de Sistemas, Instituto Superior Técnico, 
Lisboa 

1988 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas, Universidade Lusíada, Lisboa 

2018 Título de Especialista; UAL – Universidade Autónoma de Lisboa, Lisboa 

 

 

Certificações profissionais 

2021 GPM 360° Registered Consultant and Assessor, GPM – Green Project Management 

2020 FHM – FLEKS Hybrid Manager, FLEKS Hybrid Model 

2020 GPM-b – Certified Green Project Manager, GPM – Green Project Management 

2015 Microsoft Certified Professional / Specialist : Managing Projects and Portfolios with Project Server 2013 

2015 Microsoft Certified Professional / Specialist : Managing Projects with Microsoft Project 2013 

2007 PMP – Project Management Professional, PMI – Project Management Institute 

2007 CPMA – Certified Project Management Associate, IPMA-APOGEP 

2000 CAP – Certificado de Aptidão Profissional : Formador, IEFP 

 

 

Actividade e experiência de formação académica 

2024 - Mestrado em Gestão de Projectos; docente; ISCTEM, Maputo 
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2023 - Pós-Graduação em Enfermagem Endoscopia Digestiva; docente; Escola Superior de Enfermagem S. 

Francisco das Misericórdias, Lisboa 

2022 - Pós-Graduação em Gestão de Projectos Sustentáveis; criador do curso, coordenador e docente; Porto 

Executive Academy, ISCAP, Instituto Politécnico do Porto, Porto 

2021 - Pós-Graduação em Gestão de Empresas e das Organizações; docente; Universidade Lusófona, Lisboa 

2017 - Pós-Graduação em Gestão de Projectos; docente; Instituto Politécnico de Leiria, Leiria 

2016 - Formação em Gestão de Projectos; docente; TecMinho, Universidade do Minho, Braga 

2006 - MBA Executivo em Gestão de Projectos; criador do curso, coordenador e docente; Autónoma 
Academy, UAL, Lisboa 

2024 - 2025 Pós-Graduação em Agile Project Management; docente, NOVA FCT, Lisboa 

2019 - 2020 Pós-Graduação em Gestão de Projectos; criador do curso, coordenador e docente; Instituto 

Politécnico da Guarda, Guarda 

2017 - 2018 Mestrado em Gestão de Empresas; docente da componente de Gestão de Projectos da cadeira de 
Gestão de Operações e Projectos; UAL – Universidade Autónoma de Lisboa, Lisboa 

2015 - 2018 Programa Geral de Gestão ANACOM; docente do módulo Operações; Autónoma Academy, UAL, 
Lisboa 

2013 - 2014 Pós-Graduação em Gestão de Projectos PMI; docente do módulo de Planeamento e Controlo de 

Projectos; LISS – Lusófona Information Systems Scholl, Lisboa 

2009 - 2016 MBA Executivo em Gestão de Negócios; docente do módulo de Gestão de Projectos; Autónoma 
Academy, UAL, Lisboa 

2008 - 2015 MBA Executivo em Gestão de Negócios Internacionais; docente do módulo de Gestão de Projectos; 
UAL & APEL, Funchal 

2008 - 2008 Mestrado em Comportamento Organizacional; docente da cadeira de Gestão de Projectos; ISCTE, 

Lisboa 

2003 - 2004 Pós-Graduação em Project Management & Leadership; criador do curso, coordenador e docente; 
Escola de Gestão & Negócios, UAL, Lisboa 

1993 - 1999 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; criador e assistente com regência da cadeira de Gestão de 
Projectos, 4º ano; Universidade Lusíada, Lisboa 

1993 - 1997 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente com regência da cadeira de Investigação 

Operacional III, 4º ano; Universidade Lusíada, Lisboa 

1991 - 1992 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente da cadeira de Controlo Estatístico de Qualidade, 
4º ano; Universidade Lusíada, Lisboa 

1990 - 1999 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; orientação de estágios, 5º ano; Universidade Lusíada, Lisboa 

1990 - 1991 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente da cadeira de Investigação Operacional I, 1º ano; 
Universidade Lusíada, Lisboa 

1990 - 1991 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente da cadeira de Decisão e Optimização, 3º ano; 

Universidade Lusíada, Lisboa 

1989 - 1993 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente com regência da cadeira de Complementos de 
Investigação Operacional, 4º ano; Universidade Lusíada, Lisboa 

1988 - 1989 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente da cadeira de Programação Matemática, 4º ano; 
Universidade Lusíada, Lisboa 

1988 - 1989 Licenciatura em Matemáticas Aplicadas; assistente da cadeira de Computação I, 1º ano; Universidade 

Lusíada, Lisboa 



 

11-04-2025 3/5 

Miguel Carvalho e Melo 

mcm@pomegranate.pt 

Tlm : (+351) 932 106 101 

Experiência profissional 

● Desde 1990, criação, coordenação e docência de diversos cursos na Área de Gestão de Projectos 
▪ Blended training 
▪ BYOP – Bring Your Own Project 
▪ Classic training 
▪ Coaching 

▪ Consulting 
▪ Experiential training 
▪ On job taining 
▪ Project Management outdoor training 

▪ Simulação em Gestão de Projectos (SIMULTRAIN) 
▪ Stakeholder analysis and management 
▪ Team facilitation 

▪ Teambuilding 
▪ Tutoria de elearning 

● Experiência de formação em Portugal, Angola, Bélgica, Brasil, Colômbia, França, Marrocos, Moçambique, 
Reino Unido e Suíça  

● Experiência de formação em português, francês e inglês 

● Formação em Gestão de Projectos para entidades dos seguintes sectores : 
▪ Banca 
▪ Construção e obras públicas 
▪ Consultoria 

▪ Defesa 
▪ Energia 
▪ Indústria automóvel 
▪ Indústria farmacêutica 

▪ Indústria transformadora 
▪ Retalho 
▪ Sector Público 
▪ Seguros 

▪ Tecnologias de informação 
▪ Telecomunicações 
▪ Terceiro sector 

● Consultoria em Gestão de Projectos para as áreas de : 
▪ Construção e obras públicas 

▪ Indústria transformadora 
▪ Sector financeiro 
▪ Tecnologias de informação 
▪ Terceiro sector 

● Coaching em Gestão de Projectos para : 
▪ Gestores de Projectos 

▪ Leaders de PMOs 
▪ Equipas e membros de equipas de projectos 

● Orador em diversos Congressos, Conferências, Seminários, Aulas Abertas e Workshops 
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Percurso Profissional 

2014, Janeiro Bright Partners, S.A / Bright Academy, Lda. 
2020, Fevereiro Partner da Bright Partners, responsável pela integração dos serviços de formação nos 

serviços de consultoria e implementação de produtos, coaching interno e intervenção como 
especialista em diversos projectos. 

Director-Geral da Bright Academy, responsável pela criação, gestão e execução de projectos 
de formação em Gestão de Projectos e actividades indoor/outdoor, nomeadamente o 
evento anual Bright Challenge. 

1995, Maio Niutec – Consultoria e Serviços, Lda. 
2013, Dezembro Fundador, sócio-gerente. Gestor do portefólio de projectos de desenvolvimento de software 

à medida. Gestor de projectos de desenvolvimento de software para clientes como ANA – 
Aeroportos de Portugal, TAP, Cabovisão, Lidl e Cegoc. Responsável pela área de formação, 
autonomizada pela marca Know Now. Prestação de serviços de formação para diversos 
clientes directos e empresas de formação. 

1995, Abril TAP – Air Portugal, Secretaria-Geral 
1995, Maio Consultor e formador em informática 

1991, Junho LNETI – Laboratório Nacional de Engenharia e Tecnologia Industrial 
1992, Janeiro Bolseiro no Projecto SIMDEF – Simulação de Defesa do LNETI e do IDN 

1990, Junho 4SIR – Sistemas de Informação Relacionais, Lda. 
1995, Fevereiro Fundador e sócio-gerente, responsável pela área de Formação, tendo participado em 

inúmeros projectos de implementação e integração de sistemas, tais como as 
informatizações do CCB e da Faculdade de Ciências de Lisboa. 

1989, Janeiro CISED – Cooperativa de Investigação, Serviços e Estudos para o Desenvolvimento 
1990, Junho Analista-programador com funções de consultor interno em informática e formador 

1988, Setembro CESUR – Centro de Estudos Urbanos e Regionais (IST) 
1990, Junho Colaboração esporádica como analista-programador, consultor informático e formador 

1988, Março CISED – Cooperativa de Investigação, Serviços e Estudos para o Desenvolvimento 
1988, Setembro Estágio curricular de licenciatura constituído por serviços de consultoria informática e pela 

colaboração no desenvolvimento de aplicações informáticas com base em modelos de 
Investigação Operacional 

1987, Março Despodata, Lda. 
1987, Dezembro Analista-programador numa equipa de desenvolvimento de um sistema informático para 

despachantes oficiais 

1986, Setembro EU – Executive Unit Software, Lda. 
1987, Abril Analista-programador e administrador de sistemas 

1986, Setembro ISEC – Informática ao Serviço da Engenharia Civil, Lda. 
1987, Abril Programador 
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Actividade Associativa 

● APOGEP – Associação Portuguesa de Gestão de Projectos 

2024 –  Assessor para certificação CCT – Consultants, Coaches and Trainers 

2020 –  Director de Relações Internacionais 

2018 – 2020 Presidente da Direcção 

2012 – 2017 Vice-Presidente da Direcção 

2009 – 2011 Secretário-Geral 

2008 – 2018 Especialista na comissão técnica ISO PC236 da ONS-APOGEP 

● IPMA – International Project Management Association 

2023 –  IPMA Kids Books project team member – co-author do livro 

2019 –  IPMA Global Project Excellence Award Assessor (large and mega size category) 

2021 – 2025 Criador e gestor do projecto PM4NP – Project Management for Non-Profit  

2024 – 2025 GeCCo Head of Assessors 

2020 – 2025 GeCCo Jury member 

2013 – 2024 Delegado nos CoD – Council of Delegates da IPMA em representação de Portugal 

2021 – 2023 Membro do Advisory Committee 

2020 – 2023 IPMA Kids project team member 

2019 – 2019 IPMA Reg Revival project team member 

2015 – 2016 IPMA Events Governance & Guidelines project team member 

2013 – 2015 IPMA Marketing Working Group Chairperson 

● GPM – Green Project Management 

2025 – GPM Global Certification Assessor 

2021 – GPM Global Director of Innovation 

2016 – 2021 Executive Director for EMEA region 

● PMI Portugal Chapter – membro desde 2019 

● APOGEP – Associação Portuguesa de Gestão de Projectos – membro desde 1997 

● PMI – Project Management Institute – membro desde 1997 

 

Línguas 

Português – Língua materna 

 Compreender Falar 

Escrever 
 

Compreensão 
Oral 

Leitura 
Interacção 

Oral 
Produção Oral 

Inglês C2 C2 C2 C2 C1 

Francês C2 C2 C2 C2 A2 

Espanhol B2 B2 B1 B1 A1 

Italiano A2 B1 A2 A1 A1 

 


