INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS E TECNOLOGIA DE MOCAMBIQUE
ESCOLA SUPERIOR DE CIENCIAS DA SAUDE

Mini Cursos Pré II Jornadas
Data: 03 de Novembro 2025
Duracao: 3h cada
Como participar: Deve fazer de inscri¢do (gratuita) somente para estudantes
Vagas: 20 vagas por Mini-Curso

1. Minicurso de Escrita de Protocolo de Investigaciao

o Facilitador: Dr. Sérgio Massora (Investigador do CISM).
o Objetivos:
= Elaborar um protocolo, um documento essencial que define como e
porqué o seu estudo sera conduzido
» Aprender a transformar uma ideia em um plano detalhado,
estruturando em objectivos, metodologia e cronograma afim de garantir
que a pesquisa seja rigorosa, ética e exequivel.
2. Suporte Bésico de Vida (SBV)
o Facilitador: Dr. Stélio Manhique (docente ISCTEM)

o Objectivos:

» Aprender os procedimentos de emergéncia que qualquer pessoa pode
fazer para ajudar alguém em risco de vida (ex: paragem
cardiorrespiratéria, engasgo, afogamento, etc)

» Praticar os 3 pilares do SBV: 1) reconhecimento da emergéncia 2)

ressuscitacio cardiopulmonar 3) wuso do desfibrilador externo

automatico.
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3. Kticana Investigacdo em Saide Humana

o Facilitador: Prof. Doutor Jodo Schwalbach (docente ISCTEM)

o Objectivos:
» Conhecer os principios e a histéria que moldaram a ética na pesquisa
humana
» Entender os aspetos éticos envolvidos na investigacdo em satidde humana

para realiza-la de forma segura, respeitosa, justa, protegendo todos os

envolvidos.
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